ORGANIZACJA POGRZEBU I FORMALNOSCI PO SMIERCI BLISKIEJ OSOBY
Informator praktyczny (Polska, stan prawny 2026)

CZESC 1. FORMALNOSCI

KROK 1. Stwierdzenie zgonu i karta zgonu

Pierwszym krokiem po $mierci bliskiej osoby jest formalne stwierdzenie zgonu.
Nalezy wezwa¢ lekarza:

o lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (zgon w domu),

e pogotowie ratunkowe lub lekarza dyzurnego,

e lekarza w placowce medycznej (zgon w szpitalu).

Lekarz wystawia karte zgonu, ktoéra jest niezbedna do:

® rejestracji zgonu w Urzedzie Stanu Cywilnego,
e organizacji pochéwku.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu
zmartych (t.j. Dz.U. 2023 poz. 887)

2. Transport zmariego

Po wystawieniu karty zgonu nalezy skontaktowac sie z zaktadem pogrzebowym, ktory:

e przewiezie cialo do chtodni,
e zabezpieczy cialo do czasu pogrzebu.

3. Rejestracja zgonu w Urzedzie Stanu Cywilnego

Zgon nalezy zglosi¢ w USC wtasciwym dla miejsca zgonu.

Wymagane dokumenty:

e Kkarta zgonu,
e dokument toZzsamosci osoby zgltaszajacej,
e dokument toZzsamosci osoby zmartej (jesli dostepny).

USC wydaje akt zgonu, ktory jest niezbedny do dalszych formalnosci.
Formalnosci te moze przeja¢ zaktad pogrzebowy na podstawie upowaznienia.
Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2014 r. — Prawo o aktach stanu cywilnego (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1378)

4. Organizacja pogrzebu
W zakladzie pogrzebowym ustala sie:

forme pochéwku (tradycyjny lub kremacja),
rodzaj ceremonii (religijna lub $wiecka),
termin pogrzebu,

wyb0r trumny lub urny,



e oprawe ceremonii (muzyka, kwiaty, transport).
Zaktad pogrzebowy moze rowniez pomdc w:

publikacji nekrologu,
przygotowaniu ciata,

organizacji transportu uczestnikéw,
formalnosciach urzedowych,
rozliczeniu zasitku pogrzebowego.

5. Zasitek pogrzebowy

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z FUS (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1251)
Wysoko$¢ swiadczenia: 4000 zt

Przystuguje osobie lub instytucji, ktéra pokryta koszty pogrzebu.

Wymagane dokumenty:

wniosek ZUS Z-12,

akt zgonu,

rachunki za pogrzeb,

dokument potwierdzajacy poniesienie kosztow,
dokument potwierdzajacy pokrewienstwo (jesli dotyczy).

Termin ztoZenia wniosku: do 12 miesiecy od dnia $mierci.

6. Kto organizuje pogrzeb
Obowiazek pochéwku spoczywa w pierwszej kolejnosci na:

matzonku,
dzieciach,
rodzicach,
innych cztonkach rodziny.

W przypadku braku oséb zobowigzanych pogrzeb organizuje gmina.
7. Prawo do pochéwku dziecka

Prawo do pochéwku przystuguje niezaleznie od czasu trwania ciazy.

Rodzice majg prawo:

e odebra¢ ciato dziecka ze szpitala,
e zorganizowa¢ pochéwek.

Podstawa prawna: Ustawa o cmentarzach i chowaniu zmartych

8. Urlop okoliczno$ciowy

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 15 maja 1996 r.

Przystuguje: 2 dni urlopu w przypadku $mierci dziecka, matzonka lub rodzica.



CZESC II. CO DALE]J - KROK PO KROKU
Krok 1. Uzyskanie aktu zgonu

Po otrzymaniu aktu zgonu mozna rozpocza¢ dalsze formalnosci administracyjne.

Krok 2. Sprawy urzedowe i finansowe
Nalezy zgtosi¢ zgon w odpowiednich instytucjach:

e Zaklad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS),

Krok 3. Swiadczenia po zmartym

Mozliwe $wiadczenia:

e wyplata Srodkéw z ubezpieczenia na zycie,
e inne $wiadczenia wynikajace z zatrudnienia lub ubezpieczenia.

Informacje mozna uzyska¢ w ZUS lub u pracodawcy.

Krok 4. Dokumentacja medyczna
Osoba uprawniona moze wystapic o:

¢ wglad do dokumentacji medycznej,
e kopie dokumentagji.

Podstawa prawna: Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

Krok 5. Organizacja spraw majatkowych
W dalszym etapie konieczne moze by¢:

e przeprowadzenie postepowania spadkowego,
e uporzadkowanie zobowigzan finansowych.

W razie potrzeby warto skorzysta¢ z pomocy notariusza lub prawnika.

Krok 6. Wsparcie
W sytuacji straty mozliwe jest skorzystanie ze wsparcia:
e psychologa,

e oSrodkéw interwencji kryzysowej,
e Holistycznym Centrum Wsparcia po Stracie eMOCja (ul. Ugory 9, Gdansk)




GDZIE SZUKAC INFORMAC]JI

Urzad Stanu Cywilnego (USC)

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS)

o$rodek pomocy spotecznej (OPS/MOPS)

powiatowe centrum pomocy rodzinie (PCPR)

Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ)

Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych (PFRON)
portal gov.pl

UWAGI KONCOWE

Cze$¢ Swiadczen wymaga ztozenia wnioskédw w okres$lonych terminach,

Nalezy zachowa¢ dokumentacje i rachunki,

Procedury moga réznic sie w zaleznosci od miejsca zamieszkania,

W razie watpliwosci nalezy kontaktowa¢ sie bezposrednio z wtasciwg instytucja.

BN

Materiat informacyjny - nie stanowi porady prawnej. Aktualno$¢ informacji nalezy weryfikowa¢ w instytucjach
publicznych.

Opracowala:

Dagmara Gimenez

spegcjalista ds. wsparcia rodzin
Fundacja Hospicjum Pomorze Dzieciom
16.04.2026
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